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      Herzlich Willkommen in unserer Praxis für Orthopädie und Manuelle  Medizin
  
  
  




	



	
	



	


        
  
      Wir nehmen uns Zeit, wenn es um Sie und Ihr Anliegen geht, nehmen Ihre Beschwerden und Sorgen ernst und finden die bestmögliche Lösung für Sie.

Schwerpunkt unserer Arbeit ist die Manualmedizin, die hervorragende therapeutische Möglichkeiten für unterschiedlichste Beschwerden und Erkrankungen bieten kann. Es kommen aber auch andere klassische und alternative Verfahren der konservativen Orthopädie zum Einsatz, wenn es um die optimale Versorgung unserer Patienten geht.

Bei uns steht immer der ganze Mensch im Mittelpunkt, wenn es um die Wahl der richtigen Behandlungsansätze geht. Dabei schauen wir auch immer gerne über den Tellerrand hinaus und sorgen mit unserem ganzen Wissen und unserer Erfahrung dafür, dass wir eine Lösung finden.

In unserer Praxis sind Babies und Kleinkinder, Schulkinder und Jugendliche sowie Erwachsene egal welchen Alters herzlich willkommen. Gesundheitliche Probleme im Gesamtwerk Mensch gibt es nun mal in jedem Alter!

Unsere Leistungen rechnen wir privat ab. Gesetzlich versicherte Patienten können als Selbstzahler zu uns kommen.
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  Termine




        
  
      Da wir eine reine Bestellpraxis sind, vergeben wir Termine per Telefon oder E-Mail Anfrage.
  
  
  




	Terminanfrage



			

					

			



		
					
				
	
		
	
	
	
	
		





  02



  Praxiszeiten




        
  
      Montag bis Freitag von 8.00 – 17.00 Uhr. Unsere Öffnungszeiten können variieren.
  
  
  




	Öffnungszeiten
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  Erstbesuch




        
  
      Bitte bereiten Sie sich mit unseren Vordrucken auf ihren ersten Besuch bei uns vor.
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  Anreise & Parken




        
  
      Hier finden Sie nützliche Hinweise für Ihre Anreise und Parkmöglichkeiten.
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	Unser nettes Team kümmert sich um Sie.





	

  
  




  
  











		

		
			
			


	Unser nettes Team
kümmert sich um Sie.




  
  













  
      


        
  
      Unser Team von links nach rechts: Janet Saltheim (MFA), Dr. Bettina Küsgen und Iris van Schayck (MFA)

  
  
  







	

  Wie wir behandeln




        
  
      Sorgfältige Untersuchung und zielführende Diagnostik.

  
  
  




	



	
	








	


        
  
      Unser Behandlungskonzept fußt auf der Erkenntnis, dass man zum Beurteilen orthopädischer Krankheitsbilder oft einen wirklichen Weitblick braucht, der nicht nur isoliert auf die krankhafte, gestörte Region gerichtet sein darf, sondern den gesamten skelettomuskulären Zusammenhang erfasst, in dem wir Menschen uns bewegen.

Dazu nehmen wir uns viel Zeit, um bei der Untersuchung unserer Patienten genau hinzuhören und hinzuschauen, um daraus eine konkrete Idee für ein individuelles Behandlungskonzept zu entwickeln.
  
  
  




	



	


        
  
      Das gilt für unsere kleinsten Patienten, die Babies, deren vorrangige Probleme oft vermeintlich nichts mit ihrem gestörten Bewegungsapparat zu tun haben, genauso wie für die Kinder, bei deren Kopfschmerzsymptomatik vormals noch nie die Halswirbelsäule oder eine Haltungsasymmetrie untersucht worden ist, bis hin zu den Erwachsenen, deren statische Probleme in Voruntersuchungen noch nie in den Zusammenhang mit ihrer Nacken-/Kiefer-/Kopfschmerzproblematik gebracht wurden. Nimmt man sich die Zeit, die es braucht, um tiefgründiger zu untersuchen, kann man vieles herausfinden, was oft auch manualmedizinisch behandelt werden kann.
  
  
  




	



	


        
  
      Unser Behandlungskonzept fußt auf der Erkenntnis, dass man zum Beurteilen orthopädischer Krankheitsbilder oft einen wirklichen Weitblick braucht, der nicht nur auf die isolierte krankhafte, gestörte Region gerichtet sein darf, sondern den gesamten skelettomuskulären Zusammenhang erfasst, in dem wir Menschen uns bewegen.

Dazu nehmen wir uns viel Zeit, um bei der Untersuchung unserer Patien*innen genau genau hinzuhören und hinzuschauen, um daraus eine konkrete Idee für das Behandlungskonzept zu entwickeln.

Das gilt für unsere kleinsten Patienten, die Babies, deren vorrangige Probleme oft vermeintlich nichts mit ihrem gestörten Bewegungsapparat zu tun haben, genauso für die Kinder, bei deren Kopfschmerzsymptomatik vormals noch nie die Halswirbelsäule oder eine Haltungsasymmetrie untersucht worden ist, bis hin zu den Erwachsenen, deren statische Probleme in Voruntersuchungen noch nie in den Zusammenhang mit ihrer Nacken-/Kiefer-/Kopfschmerzproblematik gebracht wurden. Nimmt man sich die Zeit, die es braucht, um tiefgründiger zu untersuchen, kann man vieles herausfinden, was oft auch manualmedizinisch behandelt werden kann.
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Bei uns in guten Händen
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		Fachartikel und Kongressbeiträge

		von Dr. Heiner Biedermann.
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  Unsere Praxisräume




        
  
      Schon unser Wartezimmer, aber auch die gesamte Praxis ist so gestaltet, dass sofort spürbar wird, dass wir hier mit viel Sorgfalt und individueller Zuwendung arbeiten. Unsere Einrichtung ist anders als in anderen Arztpraxen und Ausdruck unseres individuellen Schaffens.

Der Mix aus Jung und Alt, den wir im Wartezimmer finden und der viele erstaunt, zeigt, dass wir die Orthopädie als eine Fachdisziplin sehen, die Menschen jeden Alters betrifft.
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            Unsere Praxis

      
  
      Willkommen in der Praxis für Orthopädie & Manuelle Medizin, Dr. Bettina Küsgen. Bei uns kommen Verfahren der konservativen Orthopädie und Manuellen Medizin für unsere Patienten zum Einsatz.
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      Praxis für Orthopädie
& Manuelle Medizin
Dr. Bettina Küsgen
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